El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

.
Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 14/2026

2026-03-30 - 2026-04-05 » CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Monta
Biontag, 30.02

Menii 1 Grundschule chill DGE
Rindergulasch
Hérnchennudeln (BIO)
Farmersalat (Kraut/Karotte/Mais)

Zitronenjoghurt :

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt e L - 2
FrischkésesoBe )

Hoérnchennudeln (BIO)
Farmersalat (Kraut/Karotte/Mais)

\Z\itrongnjoghurt . o ‘ . . . o

Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill - . L
°Rindergulasch
°Penne
°Farmersalat

.38

°Joghurtdessert

Menil 1 Grundschule chill |
Fischstdbchen (Wildlachs paniert)

Dampfkartoffeln

- Rahmspinat
Obst (voraussichtlich Kiwi) _ - A

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt ‘ = i a2

' Soja-Nuggets (paniert) ' -

Dampfkartoffeln
Rahmspinat
Obst (voraussichtlich Kiwi)

Menti 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Seelachs in Tempurateig
°Dampfkartoffeln
°Rahmspinat
°Frischobst

Menii 1 Grundschule chill DGE -
Gemiise-Kottbullar (Erbsen/Mais)
Krauterdip

* Parboiled Reis Bio
Erbsengemiise
Vanillepudding , i

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt . : : ~ 40
Hiihnchenfrikassee
Parboiled Reis (Bio)

Erbsengemiise
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KITA- UND SCHULCATERING

Meniivorbestellung

‘Speiseplan - KW 14/2026

2026-03-30 - 2026-04-05 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Mittwoch, 01.04.2026

Menii 4 Schulen Glut
°Hithnchenfrikassee
°Parboiled Reis (BIO)
°Erbsengemiise
°Pudding

Donnerstag, 02.04.2026

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Schupfnudeln
Apfelmus
Zimtzucker
Rohkost (Gurke/Kohlrabi)
Obst (voraussichtlich Apfel)
Menii 4 Schulen Gluten- laktosefrei chill
°Penne
°TomatenrahmsoBe
°Blattsalat
°Kréutervinaigrette
®Frischobst
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